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JUGENDSPORT-SEMINAR 
 

KUMITE FÜR KARATE-KIDS 
inkl. Kumite am Ball 

 

ORGANISATION: KARATE NIEDERÖSTERREICH 

 
ORT:    ANTON-RUPP-SPORTHALLE  

3130 Herzogenburg 
Dammstraße 1 

 
TERMIN:   SAMSTAG, 21. November 2026 
   09:30 Uhr: Eintreffen & Anmeldung 

10:00-11:30 Uhr: Training 

11:30-13:00 Uhr: Pause   

13:00-14:30 Uhr: Training  

 

INSTRUKTOR: Roland HÖSELE 
Staatlich geprüfter Karate-Trainer 
 

ASSISTENZ:  Verena KÖFINGER 
Staatlich geprüfte Karate-Instruktorin 

 

TEILNEHMER:  Der Lehrgang richtet sich an Karateka der Altersgruppen U10/U12/U14/U16  
 

ANMELDUNG: namentlich bis spätestens Dienstag, 17. November 2026 schriftlich an 

e.kellner@karate-noe.at  

 

KEINE SEMINARGEBÜHR:  Die Teilnahme ist kostenfrei! 

 

F. d. A: 
 

 

 

Erhard Kellner  Roland Hösele eh.         Dr. Monika Schulte eh. 
BS-Referent  Vizepräsident           Präsidentin 
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